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HeartLife Foundation es una organización benéfica 
impulsada por pacientes, cuya misión es transformar la 
calidad de vida de las personas que viven con enfermedades 
del corazón mediante la participación, educación y 
capacitación de una comunidad global para crear soluciones 
duraderas y promover una vida más saludable para los 
pacientes, cuidadores y familias en todo el mundo.

HeartLife Foundation es la primera, y única, organización nacional 
canadiense de insuficiencia cardíaca dirigida por pacientes. Somos 
una organización benéfica federal cuyo objetivo es sensibilizar a la 
opinión pública sobre las enfermedades del corazón, implicar a 
pacientes, familiares y cuidadores para proporcionar educación y 
apoyo, facilitar el acceso a las últimas investigaciones, innovaciones y 
tratamientos, y abogar por una mejor atención para todos.

Nuestro objetivo es colaborar con socios del sector de la salud, la 
administración pública y la industria para:

• Establecer un canal de voz fuerte y crítico para los pacientes con 
cardiopatías en Canadá;

• Sensibilizar a la opinión pública sobre las cardiopatías y abogar 
por una mejor asistencia;

• Colaborar con las partes interesadas para garantizar el acceso de 
los pacientes a las últimas investigaciones y terapias innovadoras;

• Orientar, apoyar y guiar a pacientes, familiares y cuidadores en 
momentos de necesidad;

• Educar y capacitar a los pacientes para que autogestionen 
eficazmente su enfermedad;

• Crear una red de defensores locales, regionales y nacionales de 
las enfermedades cardiacas.

Se trata de la vida, no del fracaso™
Registro de entidad benéfica Nro. 76199 7493
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La HeartLife Foundation es una organización benéfica 
impulsada por pacientes, cuya misión es transformar la 

calidad de vida de las personas que padecen enfermedades 
cardiacas implicando, educando y empoderando a una 

comunidad global para crear soluciones duraderas y 
promover vidas más sanas.
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UN PLAN DE ACCIÓN NACIONAL PARA EL CAMBIO

Resources

Nuestra estrategia integral para hacer frente a la insuficiencia 
cardíaca gira en torno a tres pilares fundamentales: Diagnóstico 
y detección, Tratamiento y cuidados, e investigación y evalu-
ación. Cada pilar está diseñado para abordar los aspectos 
críticos de la gestión de la insuficiencia cardíaca, desde la 
detección temprana y el tratamiento eficaz hasta el apoyo 
continuo y la mejora constante a través de la investigación.

¡Regístrate y aprende!

La Academia HeartLife es una platafor-
ma de aprendizaje con un diseño 
innovador; por pacientes y cuidadores 
para pacientes y cuidadores, en colabo-
ración con profesionales de la salud y 
con el respaldo de la ciencia.

El mapa de la experiencia del paciente captura y resume 
historias reales, emociones, preguntas y retos del estilo de vida 
que los pacientes con insuficiencia cardíaca experimentan en su 
proceso de atención. Empatizando de verdad con la experiencia 
actual de los pacientes con insuficiencia cardíaca y aprendiendo 
de ella, podemos poner de relieve las necesidades actuales, los 
puntos débiles y los deseos de mejorar la asistencia. Estamos 
dando el primer paso para garantizar que se escuche la voz del 
paciente.

La HeartLife Foundation es una organi-
zación benéfica impulsada por pacien-
tes, cuya misión es transformar la 
calidad de vida de las personas que 
viven con enfermedades del corazón 
mediante la participación, la educación y 
el empoderamiento de una comunidad 
global para crear soluciones duraderas y 
promover vidas más saludables.
Únete a nuestro grupo exclusivo de 
Facebook Help for Hearts para obtener 
apoyo y compartir ideas.

Llevar un registro de tu estado de salud 
es importante para mantener un 
corazón sano y puede ayudarte a 
orientar los cambios en tu estilo de vida 
o en tu plan de cuidados.

Nuestra Carta de derechos del paciente y el cuidador de pacientes 
con insuficiencia cardíaca se creó para apoyar nuestra defensa de 
la implantación de una norma nacional de asistencia para los 
canadienses con insuficiencia cardíaca y sus cuidadores.


