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La Fondation HeartLife est une organisation caritative 
axée sur les patients dont la mission est de transformer la 

qualité de vie des personnes souffrant d'insuffisance 
cardiaque en engageant, en éduquant et en responsabilisant 

une communauté mondiale afin de créer des solutions 
durables et de bâtir des vies plus saines.

F O N D A T I O N
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La Fondation HeartLife est la première – et la seule – organisa-
tion nationale pour l’insuffisance cardiaque dirigée par des 
patients au Canada. Nous sommes un organisme de bienfais-
ance fédéral dont l’objectif est de sensibiliser le public à 
l’insuffisance cardiaque, de mobiliser les patients, les familles et 
les soignants afin de les éduquer et de les soutenir, de faciliter 
l’accès aux dernières recherches, innovations et traitements, et 
de promouvoir de meilleurs soins pour tous.

Nous avons pour objectif de donner la parole aux 
patients afin de stimuler le dialogue, de faire progresser 
la compréhension, d’améliorer l’accès aux traitements 
et à la recherche, de sensibiliser à l’insuffisance 
cardiaque et d’améliorer les soins aux patients au 
Canada.

Notre mission

Nous visons à collaborer avec les patients, les parties prenantes 
des soins de santé, le gouvernement et l’industrie pour :

• Établir une voix forte et critique pour les patients atteints 
d’insuffisance cardiaque au Canada;

• Sensibiliser le public à l’insuffisance cardiaque et plaider pour 
de meilleurs soins;

• Collaborer avec toutes les parties prenantes pour assurer 
l’accès des patients aux dernières recherches et thérapies 
innovantes;

• Encadrer, soutenir et guider les patients et les familles en cas 
de besoin;

• Eduquer les patients et leur donner les moyens de gérer 
eux-mêmes leur maladie de manière efficace; et

• Construire un réseau local, régional et national de champions 
de l’insuffisance cardiaque.

À propos de la Fondation

Il s'agit de la vie. Pas de la défaite.
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Carte du parcours
du patient

Boîte à outils
HeartLife
sur l'insuffisance cardiaque

Nos groupes
de soutien

Charte des droits du 
patient et de l'aidant
Notre charte des patients et des soignants souffrant d'insuffi-
sance cardiaque a été créée pour soutenir notre plaidoyer en 
faveur de la mise en œuvre d'une norme nationale de soins 
pour les Canadiens souffrant d'insuffisance cardiaque et leurs 
soignants.

Ressources

Inscrivez-vous et apprenez !

L'Académie HeartLife est une 
plateforme d'apprentissage au 
design innovant - par des patients 
et des soignants pour des patients 
et des soignants, en collaboration 
avec des soignants et avec l'appui 
de la science.

Académie HeartLife

La Fondation HeartLife est une 
organisation caritative dirigée par les 
patients dont la mission est de 
transformer la qualité de vie des 
personnes souffrant d’insuffisance 
cardiaque en engageant, éduquant et 
responsabilisant une communauté 
mondiale pour créer des solutions 
durables et construire des vies plus 
saines.

Rejoignez notre groupe Facebook 
fermé Help for Hearts pour obtenir du 
soutien, partager des idées et appren-
dre que c’est la vie qui compte, pas 
l’échec!

Le suivi de votre état de santé est 
important pour maintenir un cœur en 
bonne santé et peut vous aider à 
modifier votre mode de vie ou votre 
plan de soins.

La carte du parcours du patient capture et résume les histoires 
réelles, les émotions, les questions et les défis liés au mode de 
vie que les patients souffrant d'insuffisance cardiaque rencon-
trent dans le cadre de leur parcours de soins. En faisant preuve 
d'une réelle empathie et en apprenant ce que les patients 
atteints d'insuffisance cardiaque vivent aujourd'hui, nous 
pouvons mettre en évidence les besoins actuels, les points 
douloureux et les souhaits d'amélioration des soins. Nous 
faisons le premier pas pour nous assurer que la voix du patient 
est entendue.

Cadre d'action sur 
l'insuffisance cardiaque
Un plan d'action national pour le changement
Our comprehensive strategy for tackling heart failure 
revolves around three foundational pillars: Diagnosis & 
Screening, Management & Care, and Research & Evalua-
tion. Each pillar is designed to address the critical aspects of 
heart failure management, from early detection and effective 
treatment to ongoing support and continuous improvement 
through research. 


